
 

 

PLAN DIPUTACIÓN DE FORMACIÓN 

2024 DIPUTACIÓN DE 

GUADALAJARA 

 

 

ACCIÓN FORMATIVA:  

“Curso selectivo para el acceso a las plazas de ayudante” 
 

DÍAS: Módulo I (viernes 24 de mayo o sábado 25 de mayo) 

Módulo II (viernes 14 de junio o sábado 15 de junio)  

Módulo III (viernes 21 de junio o sábado 22 de junio) 

HORARIO:  viernes de 16:00 a 20:00 horas / sábados de 9:30 a 13:30 horas  

DURACIÓN: 12 horas lectivas 

HORARIO:  Mañana o tarde 

LUGAR DE IMPARTICIÓN: AULA FORMACIÓN CENTRO DE SAN JOSÉ 

PONENTE: Varios ponentes 

 

PROGRAMA 

 

MÓDULO I. Prevención: emergencias y primeros auxilios.  

Ponente: Cristina Martínez Vellisca 

Días: viernes 24 de mayo (de 16:00 a 20:00 horas) o sábado 25 de mayo (de 09:30 

a 13:30) 

 

• Prevención Riesgos Laborales.  

o Introducción 

o Derechos y obligaciones 

o Modalidad preventiva en Diputación 

o Centros asistenciales 

▪ Diferencia entre Mutua y Servicio de Prevención 

▪ Dónde asistir en caso de accidente 

o Diferencia entre enfermedad profesional y accidente 

o Diferencia entre las anteriores y enfermedad y accidente común 

o Riesgos in itinere y en misión 

o ¿Qué es un equipo de protección individual (EPI)? 

• Emergencias 

o ¿Qué es una emergencia? 

o Emergencias en el Centro de Trabajo 

▪ Entrada de personas ajenas 

▪ Incendio 



o Equipos de intervención 

o ¿Cómo debemos actuar? 

o Evacuación 

o Comprensión de planos de evacuación 

o Emergencias fuera del centro de trabajo 

• Soporte Vital Básico 

o Protocolo de calor 

o Atragantamiento en adultos y niños 

o Posición lateral de seguridad 

o Maniobra R.C.P. 

 

MÓDULO II. Perfeccionamiento de las tareas y funciones del Operario.  

Ponentes: Javier Rodríguez Gambarte y Jesús Muñoz Barriopedro 

Días: viernes 14 de junio (de 16:00 a 20:00 horas) o sábado 15 de junio (de 09:30 

a 13:30) 

 

• Uso y manejo de los Materiales de construcción: 

o Hormigones 

o Mezclas Bituminosas 

o Suelos y zahorras 

• Señalización de carreteras y obras de drenaje: 

o Señalización horizontal de carreteras 

o Señalización vertical de carreteras y balizamiento 

o Obras de drenaje de carreteras y obras de paso 

• Interpretación de planos estructurales 

o Estructuras de hormigón armado. 

o Estructuras de acero laminado. 

 

MÓDULO III. Nociones generales de Función Pública: Aspectos más relevantes.  

Ponentes: Ángeles Álvarez González y José Luis Fernández Lanza 

Días: viernes 21 de junio (de 16:00 a 20:00 horas) o sábado 22 de junio (de 09:30 

a 13:30) 

 

• Normativa reguladora de la Función Pública 

• Retribuciones de los empleados públicos 

• La evaluación del desempeño 

• Negociación colectiva 

• Planificación de los recursos humanos: Oferta de Empleo Público, Cuerpos y Escalas, 

Grupos de Clasificación y Provisión de Puestos de Trabajo 

• Personal al Servicio de las Administraciones Públicas 

• Acceso al empleo Público 

• Situaciones administrativas 

• Régimen disciplinario de los empleados públicos 


