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PLAN AGRUPADO DE FORMACION 2025
DIPUTACION DE GUADALAJARA

ACCION FORMATIVA: “Conduccion en
situaciones de riesgo-CONTENIDO TEORICO-
2025. Ediciones 1y 2.”

12 EDICION DIA: 25 de septiembre de 2025

22 EDICION DIA: 6 de octubre de 2025

DURACION: 5 horas lectivas

HORARIO: 9:00 a 14:00 horas.

LUGAR IMPARTICION: AULA FORMACION CENTRO SAN JOSE
PONENTE: RACE.

INFORMACION IMPORTANTE

Se impartiran dos acciones formativas, cada una de ellas de
un dia de duracion con el objeto de dotar a los alumnos de
una base sélida de conocimientos tedricos especificos en la
conduccion de vehiculos en situaciones de riesgo y
aumentar la seguridad de los trabajadores para evitar
posibles accidentes.

PROGRAMA

CONCEPTOS TEORICOS.
e Actitud del conductor:
Responsabilidad.
Concentracion.
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Tiempo de reaccion.

Anticipacion.

Campo de vision.

Estado fisico.

Suavidad de los gestos de control.

¢ Comportamiento dinamico del vehiculo:
Utilizacion del freno.
Distancias recorridas.
Método de frenado.
Frenado de emergencia.
Blogueo de ruedas.
Sistema ABS.

e Trazado de curvas:
Teoria general.
Trayectoria de maxima estabilidad.

e Deslizamiento:
Limite de adherencia.
Subviraje y sobreviraje.
Diferencias entre traccion y propulsion.
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