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i Escuela de Formacion para el Empleo

Castilla-1la Mancha DIPUTACION Adminstracon de las
DE GUADALAJARA Regional Administraciones
iblicas

PLAN AGRUPADO DE FORMACION 2026
DIPUTACION DE GUADALAJARA

ACCION FORMATIVA: “P.R.L. TRABAJO SEGURO
EN ESPACIOS CONFINADOS”

DIAS: 28 de abril de 2026

DURACION: 6 horas lectivas

HORARIO: De 08:00 a 14:00 horas

LUGAR IMPARTICION: Aula de Formacién en Centro San José.
PONENTE: Alvaro Sanz Garcia.

PROGRAMA

Accion formativa: P.R.L. Trabajo seguro en espacios confinados.

Introduccién: Siniestralidad en Guadalajara en el afo 2025
Concepto y definicion de espacio confinado.

Marco normativo aplicable.

Tipologia de espacios confinados.

Riesgos especificos en espacios confinados.
Evaluacién de riesgos y planificacion preventiva.
Medidas preventivas y de proteccion (EPIS).
Accidentabilidad en trabajos en espacios confinados.
Plan de emergencia y rescate y primeros auxilios.
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