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PLAN AGRUPADO DE FORMACION 2026
DIPUTACION DE GUADALAJARA

ACCION FORMATIVA: “Manejo y trabajo en altura
con maquinaria semipesada — 2026”

DIAS: 28y 29 de octubre de 2026.

DURACION: 12 horas lectivas.

HORARIO: 8:00 a 14:00 horas.

LUGAR IMPARTICION: Centro Comarcal de Alovera (Av. de la

Constitucion, 66).

PONENTE: Didascalia.

PROGRAMA
¢ Introduccion a la maquina real.

¢ l|dentificar los procedimientos adecuados para el uso de la
maquina.

e Reconocer cuales son los equipos y materiales para llevar a
cabo los trabajos.

¢ Mantenimiento y conservacion de las maquinas.

¢ Riesgos especificos que conlleva el manejo este tipo maquinas.

e Técnicas para la prevenciéon y su aplicacidon especifica segun
sea el caso.

¢ Identificacidn, verificacion y vigilancia del entorno donde se
esta trabajando.

¢ Identificar cada uno de los riesgos que pueden presentarse y
Su prevencion.
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e Participacion y colaboracion de cada uno de los trabajadores

en la PRL.

Evaluacioén de riesgos y adaptacion a ellos.




