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PLAN DE FORMACIÓN DE LA DIPUTACIÓN DE GUADALAJARA 2026 



ACCIÓN FORMATIVA: “PRL. Trabajos básicos de fontanería, electricidad y albañilería-2026”.

DÍAS:  3, 4, 23, 24 y 25 de septiembre 2026
DURACIÓN: 30 horas lectivas
HORARIO:  de 08:00 a 14:00
LUGAR IMPARTICIÓN: Guadalajara (Aula de Formación)
PONENTE: Didascalia


PROGRAMA


 Contenido específico básico en los trabajos de FONTANERÍA.
· Definición de los trabajos.
· Instalaciones provisionales de obra.
· Bajantes.
· Instalación colgada.
· Técnicas preventivas específicas.
· Identificación de riesgos.
· Evaluación de riesgos del puesto (genérica).
· Medios auxiliares (andamios, escaleras de mano...).
· Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas.
· Manipulación manual de cargas.
· Trabajos en altura.
· Trabajos en espacios confinados.
· Medios de protección colectiva (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento).

Contenido específico básico en los trabajos de ELECTRICIDAD
· Definición de los trabajos.
· Previsión de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.
· Líneas eléctricas aéreas y subterráneas de baja tensión.
· Centros de transformación. Subestaciones.
· Montaje y mantenimiento eléctrico industrial y edificación.
· Instalaciones provisionales de obra.
· Técnicas preventivas específicas.
· Identificación de riesgos.
· Evaluación de riesgos del puesto (genérica).
· Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, pértigas de verificación de ausencia de tensión).
· Equipos de trabajo y herramientas.
· Manipulación manual de cargas.
· Trabajos en altura.
· Medios de protección individual y colectiva.
· Utilización de líneas de vida, verticales y horizontales, en los distintos tipos de anclaje y estructuras.
Contenido específico básico en los trabajos de ALBAÑILERÍA.
· Definición de los trabajos básicos de albañilería, partiendo de la información del proyecto.
· Previsión de las necesidades de los diferentes equipos eléctricos.
· Identificar los criterios y condiciones de ejecución, calidad y seguridad de las tareas a realizar.
· Instalaciones provisionales de obra.
· Técnicas preventivas específicas.
· Identificación de riesgos.
· Evaluación de riesgos del puesto (genérica).
· Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, pértigas de verificación de ausencia de tensión).
· Equipos de trabajo y herramientas.
· Manipulación manual de cargas.
· Trabajos en altura.
· Medios de protección individual y colectiva.
· Utilización de líneas de vida, verticales y horizontales, en los distintos tipos de anclaje y estructuras.
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